
NORMATIVA LLIGUES I TORNEJOS PÀDEL 2023-24 
 

1. NORMES GENERALS: 

Podran participar en la competició els socis i sòcies del C.N. St. Andreu majors de 15 
anys o que els compleixin en l'any en curs. 

Els jugadors poden utilitzar el calçat, vestimenta i pales que desitgin, sempre que 
siguin reglamentàries. 

Qualsevol suggeriment o queixa respecte de la lliga o de qualsevol altre tema referent, 
es tramitarà via correu electrònic, a l'organització 
comissiopadel@cnsantandreu.com. 

El Club proporcionarà les dades de tots els participants de les lligues (Núm soci, Nom, 
Telèfon, Mail) per facilitar el contacte entre els socis. 

El Club es reserva el dret de suspendre qualsevol partit, davant qualsevol 
circumstància. 

La comissió es reserva el dret d´expulsió de la lliga en casos de mal comportament, 
impagament de reserves o incompliment en el número màxim de partits setmanals 
permesos per el Club. 

 

2. INSCRIPCIÓ 

Existirà un període de Inscripció de les Parelles que es proposarà des de el Club i es 
comunicarà via mailing, Web Corporativa del Club i Taulells de Comunicació del Club.  

Les Parelles amb Ranking mantindran posició respecte a les altres parelles que ja han 
estat inscrites amb anterioritat.  

Aquesta posició podrà incrementar-se o decrementar-se depenent de les següents 
situacions i amb els següents criteris: 

• Si una parella s’esborra de la lliga, les anteriors pujaran una posició. 
• Si s’inscriu una nova parella: es realitzarà una prova de nivell i la comissió decidirà 

la posició. 
• Si una parella decideix separar-se existeixen diversos escenaris: 

o Si s’inscriu amb un altre participant a la lliga, es realitzarà la mitjana del ranking 
(es a dir: Component 1 es a la posició 22 i el Component dos es a la posició 42, 
es sumaran i es dividiran per dos i quedarien en el Ranking 32). 

o Si s’inscriu amb un participant que no ha estat inscrit a la lliga: es realitzarà una 
prova de nivell i la comissió decidirà la posició de la parella, tenint com tope la 
posició del actual participant.  

Un participant només podrà participar amb una sola parella en la mateixa competició. 

 

 

 

 



3. SISTEMA DE COMPETICIÓ 

S'establiran 3 categories de joc: Open, Femenina i Mixta. 

* La participació a la lliga Open i Femenina son excloents entre elles. 
* A la Lliga Open no es permeten parelles mixtes. 

Calendari: S'establiran 3 lligues des de principis d'octubre fins a finals d'abril. Després 
es disputarà una Fase Final.  

Tots els partits s'han de disputar dins del termini establert per cada lliga, només en 
casos excepcionals i amb l'aprovació del jutge àrbitre es podran fer fora del termini 
establert. 

 

4. PARTITS 

Es recomana crear un grup de WhatsApp entre els participants de cada lliga, sent 
responsabilitat dels components de la lliga la creació d’aquest grup. Es recomana que 
els jugadors acordin la jornada del partit a través d'aquest mitjà. 

Serà responsabilitat dels jugadors posar-se d'acord per jugar els partits i reservar les 
pistes. 

Els partits s'han de començar amb rigorosa puntualitat. 
 
Hi haurà 15 minuts de cortesia en el partits de 1:30 de durada i 5 minuts de 
cortesia en els partits de 1h de durada, si transcorre aquest temps i no es presenta 
un equip, s’ha de donar el partit per perdut amb el resultat de 6/0 6/0 a l’equip que no 
es presenti. Els participants que no es presentin a dos partits en una mateixa fase, 
sense cap justificació, seran desqualificats de la competició. 

En el cas que la parella que no es presenti NO hagi pagat la pista, tindrà la obligació 
d´abonar la meitat de l'import de la pista a l´altre parella de jugadors. 

Les pauses del partits seran de  3 minuts entre sets els de 90 minuts i de 1,5 minuts 
els de 60 minuts, en cap cas entre jocs. 

Els canvis de pista cada dos jocs, si es decideix utilitzar aquest tipus de canvi de pista, 
no podrà superar el minut. Al mes de juny es permet fer una pausa de 1,5 minuts en 
cada canvi de pista degut a la calor. 

Si una parella es retira de un partit per lesió o altres causes s'anotarà el resultat del 
partit en aquell moment (s'utilitzarà com jocs i sets guanyats) però se li considerarà 
perdut a la parella que abandona, no podent ser suplert el lesionat en aquest moment. 

Les reserves de les pistes per els partits les farà un dels jugadors del partit, la reserva 
es farà previ acord amb l´altre parella.  

La durada de la reserva de pista dependrà dels jugadors poden ser d' 1h o bé d'1'30 h. 
No obstant es recomana una durada de 1:30h. 

Les parelles guanyadores hauran d´omplir el acta del partit al finalitzar el mateix. 

 

 



5. SISTEMA DE PUNTUACIÓ DELS PARTITS 

Els partits es jugaran al millor de 3 sets amb tie-break a 7 punts en tots ells. Si les 
dues parelles estan d’acord es podrà decidir el tercer set amb un super tiebreak a 10 
punts per a desempatar.  

Els partits de 60 minuts es realitzaran amb “punt d´or” obligatori i els de 90 minuts es 
realitzaran els dos primers sets amb puntuació normal i el tercer obligatòriament amb 
“punt d’or”. 

També previ acord entre les parelles i abans de l’inici del partit, es podrà jugar tot el 
partit amb “punt d´or” en cas d'arribar el joc a “40-40”. 

Casos especials (Partits no finalitzats)   

En cas de finalitzar el temps de joc i el  marcador estigués a mitges, el resultat vigent 
serà el decisiu prioritzant sets guanyats i en cas d'empat a sets , jocs guanyats. En cas 
d'empat a sets i jocs el resultat del partit serà d'empat. 

Exemple 1:  Parella A guanya 7 a 5  i va perdent 3 a 4 s'acaba el temps:  GUANYA A 
per sets 

Exemple 2:  Parella A guanya 7 a 5  Parella B guanya 6 -2: GUANYA B per jocs 

Exemple 3:  Parella A guanya 6 a 4  Parella B guanya 7 a 5: EMPAT 

Si està en joc el supertiebreak de desempat del 3er set i no es finalitza per temps el 
resultat final serà d'EMPAT independentment del resultats dels 2 sets. 
 

6. SISTEMA DE PUNTUACIÓ DE LA LLIGA 

Cada partit guanyat 3 punts per la parella guanyadora 
Cada partit empatat 2 punts per cada parella 
Cada partit perdut   1 punt per la parella perdedora 

Punts addicionals:  
Cada parella rep 1 punt per cada set guanyat en cada partit. 
A efectes de puntuació el super-tiebreak es considera 1 set guanyat.  

Penalitzacions. (Al finalitzar la data límit dels partits) 

Partit no jugat -1 punt / 2 partits no jugats – 2 punts i així successivament. 

Exemple 2 partits no jugats (-3 punts) 

 

7. CLASSIFICACIÓ DE LES PARELLES: 

Al finalitzar les lligues en cas d'empat entre dos parelles es donarà com a guanyadora 
a la que hagi vençut en l'enfrontament directe. 

En cas d'empat entre més parelles , es comptabilitzaran únicament els partits disputats 
entre elles. 

Si l’enfrontament directe no s’ha produït serà la suma de sets primer i en cas d’empat, 
la suma de jocs. 

 



8. OBJECTIU I DISPONIBILITAT HORÀRIA DE LES LLIGUES: 

Els objectius principals de la lliga de pàdel son, fomentar la pràctica de l´esport , la 
integració i la convivència entre els socis i sòcies. 

La Lliga Social està pensada per a parelles amb disponibilitat horària de dilluns a 
divendres de 18h a 22:30h. Tot i que hi ha llibertat per jugar en diferents horaris, la 
preferència sempre serà cap les parelles que respectin el horari de la lliga. 

En cas que no es pugui disputar un partit en l'horari aconsellat, la parella afectada ha 
de contactar amb l'organització. Si el partit no es pot jugar, es donarà com a no 
disputat per la parella que no pugui jugar en l'horari aconsellat. Aquest tipus de 
peticions seran ateses com a màxim 5 dies abans de la finalització de cada lliga. 

Les parelles que no juguin cap partit en la finalització de la seva fase sense comunicar 
una lesió seran penalitzades amb 10 posicions en la classificació. En cas de reiteració, 
podran ser expulsats de la lliga. 

9. CANVIS DE PARELLA: 

Els canvis de parella s’acceptaran en el  transcurs de les lligues en cas de lesió d’un 
dels components o per causes justificades que accepti el jutge àrbitre. 

També s'admeten canvis de parella al finalitzar cadascuna de les lligues.  

Tots aquests canvis s’han de comunicar per mail a la adreça 
comissiopadel@cnsantandreu.com i els ha de validar el jutge àrbitre. 

Si una parella o un jugador abandonen injustificadament la competició, perdran el dret 
a premis i els punts aconseguits fins ara.   

 

10. AJORNAMENTS / ANUL·LACIONS: 

En cas de pluja abans del partit, es podrà anular, sempre dintre de la normativa vigent 
del Club. 

En cas de pluja durant el partit, els jugadors podran decidir si volen tornar a jugar un 
altre partit (mantenint el resultat del partit en curs) o si és vàlid el resultat fins al 
moment de la pluja. 

En cas de lesió d'un dels participants, si la parella contrincant ho accepta i prèvia 
consulta al organitzador  de la lliga, podran ajornar els partits corresponents, i disputar-
los el més aviat possible i mai posteriorment a la data de finalització de la lliga.  

Els canvis de pistes seguiran les normes generals del Club. 

En tots el casos l´aplaçament s'ha de fer amb més de 24 hores abans de la data 
establerta al partit. En cas que un equip avisi amb menys temps o que no sigui 
possible la anul·lació de la pista, s’ha de donar el partit per perdut amb el resultat de 
6/0 6/0 en contra de l’equip que hagi fet la anul·lació.  

En tots els casos la pista s'ha de pagar al 50% entre els dos equips. 

 

 

mailto:comissiopadel@cnsantandreu.com


11. CAMPIONAT SOCIAL (FASE FINAL) 

La darrera fase de la Lliga de Pàdel és el Campionat Social. Es celebra els mesos de 
maig i juny i el sistema de competició és per eliminatòria directa en grups de 8 
parelles. Hi haurà una data límit de joc en cada ronda. En casos excepcionals de jugar 
fora de termini s’haurà de tenir el consentiment del jutge àrbitre. 

Els quadres es confeccionaran de la següent manera, el primer classificat es situarà a 
la posició 1 del quadre i el segon es situarà a la posició 8 del quadre. Tercer i quart es 
sortejaran en les posicions 4 i 5 del quadre. Cinquè i sisè es sortejaran en les 
posicions 3 i 6 del quadre i Setè i Vuitè classificats en les posicions 2 i 7 
respectivament. 

Totes les lligues es confeccionaran seguint aquest sistema. 

     

12. COMUNICACIÓ i ACTES   

Els comunicats que l'organització difongui s'enviaran als comptes de correu dels 
participants. 

Així mateix es publicarà en el plafó de la secció.  

Tot inscrit autoritza a l'organització l'ús i la difusió de les dades que faciliti pel bon 
funcionament de la Lliga. 

També s'autoritza a l'organització a poder fer ús de fotografies dels jugadors per la 
seva difusió en la web o revista del club.  

Els resultats i classificacions de les lligues es poden consultar en la web.   

Campionats Socials – Escola Tennis i Padel CNSA (tennispadelcnsa.cat) 

Les actes dels partits s’han de comunicar a través d’aquest link 

Acta Lliga Pàdel – Escola Tennis i Padel CNSA (tennispadelcnsa.cat) 

Contrasenya:  PADELFABRA 

 

13. INFRACCIONS I SANCIONS 

És fonamental que tots els jugadors, espectadors i capitans mantinguin una actitud 
esportiva exemplar en tot moment, evitant qualsevol conducta que vagi en contra de 
l'esperit esportiu, la competició o, en general, el respecte per les normes establertes i 
el joc net. Estem en un Club Social on la l´objectiu principal es gaudir de l´esport en 
general i del pàdel en concret. A continuació, es detallen exemples de diferents 
infraccions aplicables a totes les competicions organitzades pel Club Natació Sant 
Andreu: 

Infracció lleu: 

• Impagament de la reserva de pista: Parelles que no compleixin amb el pagament 
acordat d´un partit per la reserva de la pista en el termini d´una setmana passat el 
partit. 

• No presentar-se a un partit sense avís: No presentar-se a un partit programat 
sense previ avís a la lliga o a l'equip oponent. 

https://tennispadelcnsa.cat/social-padel/campionats-socials/
https://tennispadelcnsa.cat/social-padel/acta-lliga-padel/


• Molèsties als rivals o al públic: Comportaments que molesten o distreguin els 
rivals o el públic, com cridar o fer soroll durant el servei en un partit. 

• Simulació de partits: Registrar un partit de lliga que no s'han jugat i/o presentar 
acte falsificat. 

 

Infracció greu: 

• No presentar-se a dos o més partits sense avís: No presentar-se a dos o més 
partits programats sense previ avís a la lliga o a l'equip oponent. 

• Abús verbal: Utilitzar, en un partit, llenguatge ofensiu, insults o manifestar 
comportament verbalment agressiu cap a l'oponent, l'àrbitre, el company, o els 
espectadors. 

• Comportament antiesportiu: Actitud mancada, en un partit, de respecte pel joc o 
pels altres jugadors, com trencar pales intencionadament, llençar pilotes als rivals 
violentament, fer gestos obscens o comportar-se de manera disruptiva. 
 

Infracció molt greu: 

• Abús físic: Intentar ferir de manera intencionada o agredir físicament l'oponent, el 
company de joc o altres persones presents a la pista. 

• Comportament discriminatori o ofensiu: Mostrar comportament discriminatori, 
ofensiu o de prejudici cap a qualsevol jugador, espectador o persona relacionada 
amb la lliga.  
 

SANCIONS 

Sanció per infracció lleu: Desqualificació del partit. 

Sanció per infracció greu: Suspensió per 4 partits en la lliga en la que s´ha comés la 
infracció greu, i notificació a tot el grup de la lliga sobre la sanció imposada. 

Sanció per infracció molt greu: Expulsió de la lliga per tota la temporada, sense 
possibilitat de reemborsament de l'import de la competició, i comunicació de l'incident a 
l'àrea legal del club per a l'obertura d'un possible expedient disciplinari, que podria 
resultar en la expulsió permanent del Club. 

En el cas reiterat de qualsevol tipus d´infracció la Comissió determinarà la sanció. 

Qualsevol tipus d´incident o infracció que no estigui contemplat en aquesta normativa, 
la Comissió determinarà la sanció. 

_________________________________________________________________ 

Tot el que s'ha exposat estarà condicionat a la normativa sanitària 
vigent en cada moment, de manera que, de restringir les mesures 
preventives, poden produir-se canvis. 
_________________________________________________________ 
  

Comissió de Pàdel  

Jutge Àrbitre de la Competició  


